PRIMEROS AUXILIOS PARA
EL ASMA

Algunos Sintomas del Asma pueden ser:

= Silbido e Opresion en el pecho
= Dificultad para Respirar = Falta de Aire
e Tos < Fatiga/ Cansancio

MANTENGASE TRANQUILO,
TRANSMITALE SEGURIDAD Y
NO DEJE AL NINO SOLO

SIENTE AL NINO DERECHO,
NO DEJE QUE EL NINO SE ACUESTE

DELE LA MEDICINA DE ALIVIO
RAPIDO INMEDIATAMENTE

S1 NO MEJORA DESPUES DE 5 - 10
MINUTOS, LLAME AL 911

TAMBIEN LLAME AL 911 INMEDIATAMENTE SI:

v EL NINO NO PUEDE CAMINAR O HABLAR

v LOS MUSCULOS DEL CUELLO Y LAS
COSTILLAS EN EL PECHO SON VISIBLES
AL RESPIRAR

v NO MANTIENE LA POSTURA CORPORAL

v LOS LABIOS Y/0 LAS UNAS SON DE
COLOR GRIS, MORADO, O AZUL
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